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FORMATION  

INITIATION AUX PREMIERS SECOURS 
CHEZ LES ENFANTS ET LES NOURRISSONS 

 

 

OBJECTIF :  Être capable d’appeler les secours, de détecter les signes indiquant que l a vie 

de la victime est menacée et de secourir la victime qui est un enfant ou un 
nourrisson. 

 

PUBLIC :   Personnel de crèche.  Aucun prérequis nécessaire à la formation. 

 

CONTENU :   

 Savoir examiner un enfant et un nourrisson. 

 Alerter les secours extérieurs. 

 Secourir : 

o L’enfant s’étouffe  

o Le nourrisson s’étouffe  

o L’enfant est inconscient et respire. 

o Le nourrisson est inconscient et respire. 

o L’enfant est inconscient et ne respire pas 

o Le nourrisson est inconscient et ne respire pas 

o L’enfant ou le nourrisson qui se plaint d’un traumatisme à la colonne  
 

EVALUATION :  A partir d’étude de cas, les participants seront évalués sur leur capacité à 

prendre en charge la victime. 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES : 

Formation démonstrative avec phase d’ apprentissage et étude de cas. 

 

EFFECTIF :   L’effectif d’une session de formation est 10 stagiaires maximum.  

 

DURÉE :   3 heures. 

 
 

INTERVENANT :  Formatrice spécialisée certifiée SST, et organisme de formation habilité INRS. 

 

DELAIS D’ACCES :   Minimum 15 jours 
 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :   

Prendre contact avec le centre de formation ALERTIS afin que nous puissions 
examiner la possibilité d’intégration et de mise en place de la formation.  

 
 

Taux de satisfaction 2025 : 9.6/10 

Màj : 01/26 


